
60 min

75 min

75 min

5 min
60 min
60 min

30 min
15 min
15 min
120 min
120 min
120 min
30 min
30 min

*Thalasso – izmantoti jūras izcelsmes produkti (aļģes, jūras sāls, koraļļi)
*Imperial – izmantoti produkti, kas satur dārgakmeņu un dārgmetālu sastāvdaļas (sudrabs, zelts, 
dzintars, pērles, briljanti u.c.)
*Organica – izmantoti dabas izcelsmes produkti (kamieļmātes piens, kazas piens, šokolāde, 
kafija, aloja, roze, lavanda u.c.)

2 0 2 2



Ārsta rehabilitologa konsultācija 39 €
un individuālās programmas sastādīšana
Fizioterapeita konsultācija 39 €
un individuālās programmas sastādīšana 
Ārstnieciskā vingrošana  36 €

Medicīniskās manipulācijas
Intramuskulārās injekcijas 10 €
Intravenozās injekcijas 15 €
Intravenozā sistēma 30 €

Fizikālā terapija
StimaWell 30 min 39 €
Magnētiskā kapsula 15 €
Ultraskaņas kapsula 10 €
Lāzerterapija 10 €
Elektrostimulācija 10 €

MEDICĪNISKĀS PROCEDŪRAS

Klasiskās masāžas
Muguras masāža 30 min 49 €
Vispārējā klasiskā masāža (medium) 60 min 79 €
Vispārējā intensīvā masāža (deep) 60 min 89 €
Limfodrenāžas masāža   60 min 79 €
Segmentārā masāža  60 min 79 €
Refleksā pēdu masāža  60 min 79 €
Masāža topošajām māmiņām 60 min 79 €

Pīlinga masāžas
Thalasso / Imperial / Organic * 30 min 49 €

Ekskluzīvās masāžas
“Harmonija” – siltās eļļas masāža 60 min 89 €
“Zelta orhideja” – masāža ar 24k zeltu 60 min 89 €
“Kalnu lavanda” – masāža ar jūras sāls 60 min 89 €
un lavandas ziedu maisiņiem
“Karstā svece” – masāža ar izkausētu sveci 60 min 89 €
“La Stone” – masāža ar siltiem vulkāniskiem akmeņiem 60 min 89 €
“Imperatora masāža”– austrumu un rietumu  60 min 89 €
masāžas tehniku apvienojums
“Himalaju masāža” – masāža ar siltiem Himalaju sāls akmeņiem 60 min 89 €

Eksotiskās masāžas
Taizemes masāža (klasiskā / atslābinošā ar eļļu) 60 min 89 €
Taizemes rituāls “Paradise Delight” 90 min 138 €
Taizemes rituāls “Paradise Delight” 120 min 178 €
Ķīniešu masāža “Gua-sha” 60 min 99 €
Indiešu masāža  “Ajūrvēda” 60 min 89 €
(tradicionālā ajūrvēdas masāža)

MASĀŽAS

Indiešu masāža “Relax” (ar siltu sezama eļļu) 60 min 89 €
Indiešu masāža “Sculpture 3D” 60 min 99 €
(liftinga efekts ar modelējošo krēmu)
Bali masāža 60 min 89 €
Ēģiptiešu masāža “Nakts Kairā”(ar sandalkoka eļļu Nefertiti) 60 min 89 €
Ēģiptiešu masāža “Šeherizādes pasakas” 60 min 89 €
(ar sandalkoka eļļu Cleopatra)

Aparātmasāžas
Liposkulptūra – elektrodu miostimulācija 60 min 39 €
Presso limfodrenāža – aparāta limfodrenāža 40 min 39 €
Modelējošā ietīšana “Korsete”  1 gb 35 €
EMSculptor – augstas intensitātes miostimulācija  60 min 79 €
Starvac – vakuuma rullīšu masāža 60 min 79 €
Icoone – vakuuma masāža ar lāzera tehnoloģiju (ķermenis / seja) 60 min 79 €
Monaco – mikrostimulācijas kriomasāža (ķermenis / seja) 60 min 79 €

Ārstnieciskā ozona vanna 30 min 39 €
Thalasso / Imperial / Organic*
Ārstnieciskā pērļu vanna 30 min 39 €
Šarko duša 20 min 39 €
Klasiskā zemūdens masāža 40 min 59 €
Ekstra – pievienots mikronizēts aļģu pulveris 15 €
Zemūdens vakuuma masāža 40 min 59 €
Ekstra – pievienots mikronizēts aļģu pulveris  15 €
SPA programma ar zemūdens masāžu 60 min 99 €
Thalasso / Imperial / Organic*
SPA programma ar zemūdens masāžu 90 min 139 €
Thalasso / Imperial / Organic*

Skābekļa kokteilis ar sulu (ābolu / ananasu / vīnogu)  5 €
Oglekļa kapsula “Reabox” (karboksiterapija) 15 min 15 €
Sāls istaba pieaugušajiem 60 min 15 €
Skābekļa kamera ar jonizētu jūras gaisu 15 min 39 €
Kriokapsula (atdzesēts slāpeklis (-110°С / -160°С)) 1-3 min 39 €
Ozona kapsula (O3 – aktīvā skābekļa forma) 30 min 39 €
SPA kapsula “Sunspectra”   40 min 39 €
(gaismasterapija, termoterapija, vibrācija)

HIDROTERAPIJA

KLIMATTERAPIJA

Ūdens gulta “Zero gravity” 40 min 39 €
Dūņu ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
(kūdras / sapropeļa / jūras / vulkāniskā)
Ārstnieciskā ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
(māls / darva / naftalans / aļģes)
Kosmētiskā ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
Тhalasso / Imperial / Organic*

Laminaria De Lux 
Problēmzonas 40 min 79 €
Viss ķermenis 40 min 99 €

SPA programma “Tīrais avots”
Garšans, terpentīna vanna, terpentīna ietīšana, 90 min 99 €
skābekļa inhalācija
Ekstra – attīroša klizma 15 min 15 €
(zāļu novārījums, medus, jūras sāls, ajūrvēdas eļļa)

SPA programma "Vacuslim" 60 min 99 €

SPA rituāls “The Garden” 120 min 69 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–V no 9:00–15:00
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”

SPA rituāls “The Garden LUX” 120 min 99 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–VII
Pīlinga masāža 15 min
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”

SPA rituāls “The Garden Voyage” 120 min 99 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–VII
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”
Maltīte restorānā ar skatu uz jūru

SPA rituāls “The Banja VIP” 120 min 99 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII
Ierīvēšanās ar citronu un medu
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Pirts cienasts

SPA rituāls “The Banja Voyage” 120 min 99 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII     
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Pirts cienasts
Maltīte restorānā ar skatu uz jūru

SPA rituāls “The Banja Carskij” 180 min 149 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII
Ierīvēšanās ar citronu un medu
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Masāža uz silta marmora galda 15 min
Pirts cienasts

Ķemeru dūņu aplikācijas
Problēmzonas 30 min 35 €
Puse ķermeņa 30 min 45 €
Viss ķermenis 30 min 55 €
Ozokerīta aplikācijas “Kalnu vasks” (1 zona) 30 min 25 €

ĀRSTNIECISKO DŪŅU PROCEDŪRAS UN IETĪŠANAS

PIRTIS UN BASEINI



Ārsta rehabilitologa konsultācija 39 €
un individuālās programmas sastādīšana
Fizioterapeita konsultācija 39 €
un individuālās programmas sastādīšana 
Ārstnieciskā vingrošana  36 €

Medicīniskās manipulācijas
Intramuskulārās injekcijas 10 €
Intravenozās injekcijas 15 €
Intravenozā sistēma 30 €

Fizikālā terapija
StimaWell 30 min 39 €
Magnētiskā kapsula 15 €
Ultraskaņas kapsula 10 €
Lāzerterapija 10 €
Elektrostimulācija 10 €

MEDICĪNISKĀS PROCEDŪRAS

Klasiskās masāžas
Muguras masāža 30 min 49 €
Vispārējā klasiskā masāža (medium) 60 min 79 €
Vispārējā intensīvā masāža (deep) 60 min 89 €
Limfodrenāžas masāža   60 min 79 €
Segmentārā masāža  60 min 79 €
Refleksā pēdu masāža  60 min 79 €
Masāža topošajām māmiņām 60 min 79 €

Pīlinga masāžas
Thalasso / Imperial / Organic * 30 min 49 €

Ekskluzīvās masāžas
“Harmonija” – siltās eļļas masāža 60 min 89 €
“Zelta orhideja” – masāža ar 24k zeltu 60 min 89 €
“Kalnu lavanda” – masāža ar jūras sāls 60 min 89 €
un lavandas ziedu maisiņiem
“Karstā svece” – masāža ar izkausētu sveci 60 min 89 €
“La Stone” – masāža ar siltiem vulkāniskiem akmeņiem 60 min 89 €
“Imperatora masāža”– austrumu un rietumu  60 min 89 €
masāžas tehniku apvienojums
“Himalaju masāža” – masāža ar siltiem Himalaju sāls akmeņiem 60 min 89 €

Eksotiskās masāžas
Taizemes masāža (klasiskā / atslābinošā ar eļļu) 60 min 89 €
Taizemes rituāls “Paradise Delight” 90 min 138 €
Taizemes rituāls “Paradise Delight” 120 min 178 €
Ķīniešu masāža “Gua-sha” 60 min 99 €
Indiešu masāža  “Ajūrvēda” 60 min 89 €
(tradicionālā ajūrvēdas masāža)

MASĀŽAS

Indiešu masāža “Relax” (ar siltu sezama eļļu) 60 min 89 €
Indiešu masāža “Sculpture 3D” 60 min 99 €
(liftinga efekts ar modelējošo krēmu)
Bali masāža 60 min 89 €
Ēģiptiešu masāža “Nakts Kairā”(ar sandalkoka eļļu Nefertiti) 60 min 89 €
Ēģiptiešu masāža “Šeherizādes pasakas” 60 min 89 €
(ar sandalkoka eļļu Cleopatra)

Aparātmasāžas
Liposkulptūra – elektrodu miostimulācija 60 min 39 €
Presso limfodrenāža – aparāta limfodrenāža 40 min 39 €
Modelējošā ietīšana “Korsete”  1 gb 35 €
EMSculptor – augstas intensitātes miostimulācija  60 min 79 €
Starvac – vakuuma rullīšu masāža 60 min 79 €
Icoone – vakuuma masāža ar lāzera tehnoloģiju (ķermenis / seja) 60 min 79 €
Monaco – mikrostimulācijas kriomasāža (ķermenis / seja) 60 min 79 €

Ārstnieciskā ozona vanna 30 min 39 €
Thalasso / Imperial / Organic*
Ārstnieciskā pērļu vanna 30 min 39 €
Šarko duša 20 min 39 €
Klasiskā zemūdens masāža 40 min 59 €
Ekstra – pievienots mikronizēts aļģu pulveris 15 €
Zemūdens vakuuma masāža 40 min 59 €
Ekstra – pievienots mikronizēts aļģu pulveris  15 €
SPA programma ar zemūdens masāžu 60 min 99 €
Thalasso / Imperial / Organic*
SPA programma ar zemūdens masāžu 90 min 139 €
Thalasso / Imperial / Organic*

Skābekļa kokteilis ar sulu (ābolu / ananasu / vīnogu)  5 €
Oglekļa kapsula “Reabox” (karboksiterapija) 15 min 15 €
Sāls istaba pieaugušajiem 60 min 15 €
Skābekļa kamera ar jonizētu jūras gaisu 15 min 39 €
Kriokapsula (atdzesēts slāpeklis (-110°С / -160°С)) 1-3 min 39 €
Ozona kapsula (O3 – aktīvā skābekļa forma) 30 min 39 €
SPA kapsula “Sunspectra”   40 min 39 €
(gaismasterapija, termoterapija, vibrācija)

HIDROTERAPIJA

KLIMATTERAPIJA

Ūdens gulta “Zero gravity” 40 min 39 €
Dūņu ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
(kūdras / sapropeļa / jūras / vulkāniskā)
Ārstnieciskā ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
(māls / darva / naftalans / aļģes)
Kosmētiskā ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
Тhalasso / Imperial / Organic*

Laminaria De Lux 
Problēmzonas 40 min 79 €
Viss ķermenis 40 min 99 €

SPA programma “Tīrais avots”
Garšans, terpentīna vanna, terpentīna ietīšana, 90 min 99 €
skābekļa inhalācija
Ekstra – attīroša klizma 15 min 15 €
(zāļu novārījums, medus, jūras sāls, ajūrvēdas eļļa)

SPA programma "Vacuslim" 60 min 99 €

SPA rituāls “The Garden” 120 min 69 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–V no 9:00–15:00
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”

SPA rituāls “The Garden LUX” 120 min 99 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–VII
Pīlinga masāža 15 min
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”

SPA rituāls “The Garden Voyage” 120 min 99 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–VII
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”
Maltīte restorānā ar skatu uz jūru

SPA rituāls “The Banja VIP” 120 min 99 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII
Ierīvēšanās ar citronu un medu
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Pirts cienasts

SPA rituāls “The Banja Voyage” 120 min 99 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII     
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Pirts cienasts
Maltīte restorānā ar skatu uz jūru

SPA rituāls “The Banja Carskij” 180 min 149 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII
Ierīvēšanās ar citronu un medu
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Masāža uz silta marmora galda 15 min
Pirts cienasts

Ķemeru dūņu aplikācijas
Problēmzonas 30 min 35 €
Puse ķermeņa 30 min 45 €
Viss ķermenis 30 min 55 €
Ozokerīta aplikācijas “Kalnu vasks” (1 zona) 30 min 25 €

ĀRSTNIECISKO DŪŅU PROCEDŪRAS UN IETĪŠANAS

PIRTIS UN BASEINI



Ārsta rehabilitologa konsultācija 39 €
un individuālās programmas sastādīšana
Fizioterapeita konsultācija 39 €
un individuālās programmas sastādīšana 
Ārstnieciskā vingrošana  36 €

Medicīniskās manipulācijas
Intramuskulārās injekcijas 10 €
Intravenozās injekcijas 15 €
Intravenozā sistēma 30 €

Fizikālā terapija
StimaWell 30 min 39 €
Magnētiskā kapsula 15 €
Ultraskaņas kapsula 10 €
Lāzerterapija 10 €
Elektrostimulācija 10 €

MEDICĪNISKĀS PROCEDŪRAS

Klasiskās masāžas
Muguras masāža 30 min 49 €
Vispārējā klasiskā masāža (medium) 60 min 79 €
Vispārējā intensīvā masāža (deep) 60 min 89 €
Limfodrenāžas masāža   60 min 79 €
Segmentārā masāža  60 min 79 €
Refleksā pēdu masāža  60 min 79 €
Masāža topošajām māmiņām 60 min 79 €

Pīlinga masāžas
Thalasso / Imperial / Organic * 30 min 49 €

Ekskluzīvās masāžas
“Harmonija” – siltās eļļas masāža 60 min 89 €
“Zelta orhideja” – masāža ar 24k zeltu 60 min 89 €
“Kalnu lavanda” – masāža ar jūras sāls 60 min 89 €
un lavandas ziedu maisiņiem
“Karstā svece” – masāža ar izkausētu sveci 60 min 89 €
“La Stone” – masāža ar siltiem vulkāniskiem akmeņiem 60 min 89 €
“Imperatora masāža”– austrumu un rietumu  60 min 89 €
masāžas tehniku apvienojums
“Himalaju masāža” – masāža ar siltiem Himalaju sāls akmeņiem 60 min 89 €

Eksotiskās masāžas
Taizemes masāža (klasiskā / atslābinošā ar eļļu) 60 min 89 €
Taizemes rituāls “Paradise Delight” 90 min 138 €
Taizemes rituāls “Paradise Delight” 120 min 178 €
Ķīniešu masāža “Gua-sha” 60 min 99 €
Indiešu masāža  “Ajūrvēda” 60 min 89 €
(tradicionālā ajūrvēdas masāža)

MASĀŽAS

Indiešu masāža “Relax” (ar siltu sezama eļļu) 60 min 89 €
Indiešu masāža “Sculpture 3D” 60 min 99 €
(liftinga efekts ar modelējošo krēmu)
Bali masāža 60 min 89 €
Ēģiptiešu masāža “Nakts Kairā”(ar sandalkoka eļļu Nefertiti) 60 min 89 €
Ēģiptiešu masāža “Šeherizādes pasakas” 60 min 89 €
(ar sandalkoka eļļu Cleopatra)

Aparātmasāžas
Liposkulptūra – elektrodu miostimulācija 60 min 39 €
Presso limfodrenāža – aparāta limfodrenāža 40 min 39 €
Modelējošā ietīšana “Korsete”  1 gb 35 €
EMSculptor – augstas intensitātes miostimulācija  60 min 79 €
Starvac – vakuuma rullīšu masāža 60 min 79 €
Icoone – vakuuma masāža ar lāzera tehnoloģiju (ķermenis / seja) 60 min 79 €
Monaco – mikrostimulācijas kriomasāža (ķermenis / seja) 60 min 79 €

Ārstnieciskā ozona vanna 30 min 39 €
Thalasso / Imperial / Organic*
Ārstnieciskā pērļu vanna 30 min 39 €
Šarko duša 20 min 39 €
Klasiskā zemūdens masāža 40 min 59 €
Ekstra – pievienots mikronizēts aļģu pulveris 15 €
Zemūdens vakuuma masāža 40 min 59 €
Ekstra – pievienots mikronizēts aļģu pulveris  15 €
SPA programma ar zemūdens masāžu 60 min 99 €
Thalasso / Imperial / Organic*
SPA programma ar zemūdens masāžu 90 min 139 €
Thalasso / Imperial / Organic*

Skābekļa kokteilis ar sulu (ābolu / ananasu / vīnogu)  5 €
Oglekļa kapsula “Reabox” (karboksiterapija) 15 min 15 €
Sāls istaba pieaugušajiem 60 min 15 €
Skābekļa kamera ar jonizētu jūras gaisu 15 min 39 €
Kriokapsula (atdzesēts slāpeklis (-110°С / -160°С)) 1-3 min 39 €
Ozona kapsula (O3 – aktīvā skābekļa forma) 30 min 39 €
SPA kapsula “Sunspectra”   40 min 39 €
(gaismasterapija, termoterapija, vibrācija)

HIDROTERAPIJA

KLIMATTERAPIJA

Ūdens gulta “Zero gravity” 40 min 39 €
Dūņu ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
(kūdras / sapropeļa / jūras / vulkāniskā)
Ārstnieciskā ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
(māls / darva / naftalans / aļģes)
Kosmētiskā ietīšanas procedūra ūdens gultā 40 min 59 €
Тhalasso / Imperial / Organic*

Laminaria De Lux 
Problēmzonas 40 min 79 €
Viss ķermenis 40 min 99 €

SPA programma “Tīrais avots”
Garšans, terpentīna vanna, terpentīna ietīšana, 90 min 99 €
skābekļa inhalācija
Ekstra – attīroša klizma 15 min 15 €
(zāļu novārījums, medus, jūras sāls, ajūrvēdas eļļa)

SPA programma "Vacuslim" 60 min 99 €

SPA rituāls “The Garden” 120 min 69 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–V no 9:00–15:00
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”

SPA rituāls “The Garden LUX” 120 min 99 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–VII
Pīlinga masāža 15 min
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”

SPA rituāls “The Garden Voyage” 120 min 99 €
Kompleksa “The Garden” apmeklējums I–VII
Ziepju putas turku pirtī “Hammam”
Māla maska aromātiskajā pirtī „Rasul”
Maltīte restorānā ar skatu uz jūru

SPA rituāls “The Banja VIP” 120 min 99 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII
Ierīvēšanās ar citronu un medu
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Pirts cienasts

SPA rituāls “The Banja Voyage” 120 min 99 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII     
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Pirts cienasts
Maltīte restorānā ar skatu uz jūru

SPA rituāls “The Banja Carskij” 180 min 149 €
Kompleksa “The Banja” apmeklējums I–VII
Ierīvēšanās ar citronu un medu
Pēršanas rituāls 15 min
Aromātiskā telpa “Siena šķūnis”
Masāža uz silta marmora galda 15 min
Pirts cienasts

Ķemeru dūņu aplikācijas
Problēmzonas 30 min 35 €
Puse ķermeņa 30 min 45 €
Viss ķermenis 30 min 55 €
Ozokerīta aplikācijas “Kalnu vasks” (1 zona) 30 min 25 €

ĀRSTNIECISKO DŪŅU PROCEDŪRAS UN IETĪŠANAS

PIRTIS UN BASEINI
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*Thalasso – izmantoti jūras izcelsmes produkti (aļģes, jūras sāls, koraļļi)
*Imperial – izmantoti produkti, kas satur dārgakmeņu un dārgmetālu sastāvdaļas (sudrabs, zelts, 
dzintars, pērles, briljanti u.c.)
*Organica – izmantoti dabas izcelsmes produkti (kamieļmātes piens, kazas piens, šokolāde, 
kafija, aloja, roze, lavanda u.c.)
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*Thalasso – izmantoti jūras izcelsmes produkti (aļģes, jūras sāls, koraļļi)
*Imperial – izmantoti produkti, kas satur dārgakmeņu un dārgmetālu sastāvdaļas (sudrabs, zelts, 
dzintars, pērles, briljanti u.c.)
*Organica – izmantoti dabas izcelsmes produkti (kamieļmātes piens, kazas piens, šokolāde, 
kafija, aloja, roze, lavanda u.c.)
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